Jadtospis od 07.07. do 11.07.2025

Data

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

Pieczywo mieszane z mastem,
serek ,taciaty”, kietbasa swojska
z cielecing, rzodkiewka, herbata
owocowa.

Alergeny: gluten, mleko

Krupnik z kaszy z ziemniakami,
makaron swiderki, mus
truskawkowy, jogurt, mieta.

Alergeny: gluten, seler, mleko, jaja

Hot dog z parédwka z szynki
(Tarczynski), ketchup, chleb
z mastem, ser z6tty, ogdrek
zielony, herbata.

Alergeny: gluten, mleko

Ptatki miodowo czekoladowe
z mlekiem, chleb z mastem,

szynka drobiowa, satata, herbata

Zupa z brokuta z kaszg manng,
schab w sosie wtasnym, ziemniaki,

marchewka gotowana (mini), sok

Chleb z mastem, pasta
z tunczyka, twarozek ,,mdgj

ulubiony”, pomidor koktajlowy,

Wtorek
z cytryna. jabtkowy. herbata, gruszka.
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, seler, mleko, jaja | Alergeny: gluten, mleko, jaja,
ryby
Pieczywo mieszane z mastem, Zupa ogoérkowa z ziemniakami, Rogal z mastem, dzem, kakao,
ser mozzarella, poledwica filet z kurczaka duszony, ryz, chleb z mastem, kietbasa
Sroda z pasieki, papryka czerwona, surdwka z kapusty pekinskiej, szynkowa, satata, herbata.
herbata owocowa. kompot sliwkowy. Alergeny: gluten, mleko
Alergeny: gluten, mleko, jaja Alergeny: gluten, seler, mleko
Ptatki owsiane z mlekiem, Zupa pomidorowa z zacierka, Chleb z mastem, kietbasa
angielka z mastem, ser 26tty kotlet z ryby, ziemniaki, suréwka | krakowska sucha, serek
Czwartek salami, pomidor, herbata z kiszonej kapusty, sok owocowy. |,wypasiony”, rzodkiewka,
z cytryna. Alergeny: gluten, seler, mleko, herbata, arbuz.
Alergeny: gluten, mleko jaja, ryby Alergeny: gluten, mleko
Chleb z mastem, serek Almette, |Zupa jarzynowa z ziemniakami, Pieczywo mieszane z mastem,
szynka krucha, ogérek zielony, spaghetti w sosie miesno jajko gotowane, twarozek
Pigtek herbata owocowa. pomidorowym, sok wiejski, szczypiorek, herbata,

Alergeny: gluten, mleko

pomaranczowy.

Alergeny: gluten, seler, mleko, jaja

nektarynka.

Alergeny: gluten, mleko, jaja

Intendent zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie np. ze wzgledu na dostawy niezgodne

z zamowieniem lub opdznienia w dostawach.

W kazdej sali dostepna jest woda mineralna w dystrybutorach.

Dzieciom podawane sg soki 100% ttoczone na zimno oraz soki jednodniowe.




