
Jadłospis od 05.01. do 09.01.2026

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

Poniedziałek

Pieczywo mieszane z masłem, 

twarożek wiejski, schab kruchy, 

ogórek zielony, herbata 

z cytryną, banan.

Alergeny: gluten, mleko

Zupa brokułowa z kaszą manną, 

gyros z mięsa drobiowego, 

ziemniaki, kapusta zasmażana, 

kompot wieloowocowy.

Alergeny: gluten, seler, mleko

Chleb z masłem, jajko 

gotowane, pasta twarogowa, 

rzodkiewka, herbata.

Alergeny: gluten, mleko

Środa

Płatki czekoladowe z mlekiem, 

angielka z masłem, szynka 

wiejska, rzodkiewka, herbata 

z cytryną.

Alergeny: gluten, mleko

Barszcz z białą kiełbasą 

i ziemniakami, gulasz warzywny, 

kasza bulgur, kompot wiśniowy.

Alergeny: gluten, seler, mleko

Chleb z masłem, ser żółty, ser 

mozzarella, kiełbasa swojska 

z cielęciną, sałata, herbata.

Alergeny: gluten, mleko

Czwartek

Pieczywo mieszane z masłem, 

polędwica z pasieki, ser żółty 

wędzony”, papryka żółta, 

herbata owocowa, gruszka.

Alergeny: gluten, mleko

Zupa pomidorowa z makaronem, 

kotlet mielony, ziemniaki, mizeria,

sok owocowy.

Alergeny: gluten, seler, jaja

Kisiel, wafle ryżowe, chleb 

z masłem, serek „Almette”, 

cukinia, herbata.

Alergeny: gluten, mleko

Piątek

Płatki owsiane z mlekiem, 

angielka z masłem, schab 

kruchy, pomidor, herbata.

Alergeny: gluten, mleko

Zupa neapolitańska z makaronem,

filet z indyka duszony, ziemniaki, 

ogórek małosolny, sok owocowy.

Alergeny: gluten, seler, mleko

Pieczywo mieszane z masłem, 

kiełbasa z szynki, serek 

„łaciaty”, szczypiorek, herbata, 

jabłko.

Alergeny: gluten, mleko

 Intendent zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie np. ze względu na dostawy niezgodne 

z zamówieniem lub opóźnienia w dostawach.

 W każdej sali dostępna jest woda mineralna w dystrybutorach.

 Dzieciom podawane są soki 100% tłoczone na zimno oraz soki jednodniowe.


